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Ο Νικόλαος Θαλασσινός είναι Επίκουρος Καθηγητής του Τμήματος Βιοϊατρικών Επιστημών του 

Πανεπιστημίου Δυτικής Αττικής με γνωστικό αντικείμενο την Ανατομική του Ανθρώπου. Είναι 

Χειρουργός Θώρακος και κάτοχος Διδακτορικού Διπλώματος (1989) από το Τμήμα Ιατρικής, της Σχολής 

Επιστημών Υγείας του Εθνικού και Καποδιστριακού Πανεπιστημίου Αθήνας. Έχει εργασθεί στα 

Νοσοκομεία ΕΑΝΠ «ΜΕΤΑΞΑ», ΓΝΑ «ΙΠΠΟΚΡΑΤΕΙΟ», ΝΝΘΑ «ΣΩΤΗΡΙΑ» και το 1o Νοσοκομείο ΙΚΑ. 

Τίτλος Διατριβής «Η ηπατική διασωλήνωση σε καλοήθεις και κακοήθεις παθήσεις». Τα επιστημονικά του 

ενδιαφέροντα είναι οι κακοήθεις νεοπλασίες και η αντιμετώπιση του προβλήματος «κάπνισμα». Έχει 

συμμετάσχει στην έκδοση πολλών επιστημονικών συγγραμμάτων, ως συγγραφέας, μεταφραστής ή 

επιμελητής έκδοσης. 

ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟ ΕΡΓΟ 
 

 

ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ  
α)  Σε Ελληνικά συνέδρια – συμπόσια – ημερίδες : 86 

Εξ αυτών :   Θωρακοχειρουργικές  61   

-  πρώτος συγγραφέας :   5 

-  δεύτερος   -//-    : 4   

-  τρίτος  -//- : 36 

-  τέταρτος  -//- : 21 

 

 :   Λοιπές    26 

  - πρώτος συγγραφέας  : 3 

-  δεύτερος   -//-    : 4 

  -  τρίτος  -//- : 4 

  -  τέταρτος  -//- : 12 

 

β)  Σε διεθνή συνέδρια : 23 

Εξ αυτών : Θωρακοχειρουργικές   18 

-  δεύτερος   -//-    : 1 

  -  τρίτος  -//- : 3 

  -  τέταρτος  -//- : 11 

 :   Λοιπές    4 

-  δεύτερος   -//-    : 1 

  -  τρίτος  -//- : 1 

  -  τέταρτος  -//- : 1 

 

 

ΔΗΜΟΣΙΕΥΣΕΙΣ  
α)  Σε πρακτικά Ελληνικών συνεδρίων 4 



       (όλα γενικής χειρουργικής, σε 1 δεύτερος συγγραφέας)  

β)  Δημοσίευση Abstract εργασιών σε Ελληνικά περιοδικά :15     

     Εξ αυτών Θωρακοχειρουργικά 14 

     (1ος συγγραφέας  1., 3ος συγγραφέας 1., 4ος και εξής 4) 

     Γαστρεντερολογικό 1 (2ος συγγραφέας) 

γ)  Δημοσιεύσεις πλήρων εργασιών σε Ελληνικά περιοδικά 9.  Εξ αυτών 6  

Θωρακοχειρουργικές.  

1ος συγγραφέας : 1 

2ος συγγραφέας : 2 

3ος συγγραφέας : 6 

Λοιπές δημοσιεύσεις 2 :  2ος συγγραφέας 1 

        4ος συγγραφέας κ.ε.1.  

 

δ)  Δημοσιεύσεις σε ξενόγλωσσα περιοδικά  

1. Effect of Adriamycin, 5 FU and Mitomycin C combination chemotherapy in 
Advanced colorectal cancer. 

(G.P.Stathopoulos, G. Stergiou, B. Grolematis, N. Thalassinos, M. Philippakis) 

Oncology 1995  52 : 306-309 

7 Βιβλιογραφικές αναφορές (αναλυτικά και IF στον τόμο των ανατύπων). 

2. Chemotherapy combined with Radiotherapy versus Chemotherapy alone in Stage III 
non small cell lung cancer.  

(G.P. Stathopoulos, N. Malamos, N. Throuvalos, D. Andonadou, N.Thalassinos and 

M.Zoitopoulos. 

Oncology Reports vol.4 No 1, Jan-Feb. 1997 119-122 

3. Primary Endobronchial non-Hodgkin Lymphoma  in an 80-years old patient with prostate 

cancer. 

Georgia Hardavella,Nikolaos Thalassinos,Nikolaos Anastassiou. 

Interactive Cardiovascular and Thoracic Surgery (2009) Vol.9 Issue 4 p.739-740 

 

4.A detailed immunohistochemical analysis othe PI3K/AKT/mTOR pathway in lung 

cancer:Crrelation with PIK3CA,AKT 1,K-RAS or PTEN  mutational status,and 

clinicopathological features. 

Auth.:Eleni –Andriana Trigka,Georgia Levidou,Angelica Saetta,Ilenia Chatziandreou;Periklis 

Tomos,Nikolaos Thalassinos,Nikolaos Αnastassiou,Eleftherios Spartalis,Nikolaos 

Kavantzas,Efstratios Patsouris,Penelope Korkolopoulou 

Oncology Reports , Aug 2013  Vol 30   No 2,p.623-626 ,Doi  10.3892/or2013.2512 

 

 

Β.Published Abstracts 

1.Chemotherary combined with radiotherary versus chemotherapy alone instage III 
non small cell lung cancer 

G,Stathopoulos ,N.Malamos,Ν.Throuvalas,D.Andonadou,Ν.THALASSINO 
Annalw of Oncology Suppl.Vol.ΝονΊ990.p.58 

2.Insertion of chest Drain using Seldinger technique. 

N.Anastassiou ,Ρ.Myrianthefs,N.D.THA1ASSINOS,S.Malagaris 

European Respiratory Journal Vol36 Surrl31 Aug 2000 p,415s 



3.Treatment of empyema Thoracis by Medical Thoracoscopy 
N.Anastassiou.D.Zachilas.M.Adamopoulou,N.THALASSINOS 

 

4. Thoracoscory for diagnosis of intersitial Pneumonias  

   N.Anastassiou D.Zachilas..,N.Thalassinos,S.Malagaris  

   European Respiratory Journal Vol.20.Suppl.38 Sept2002 p.71s 

 

5. The importance of the tumor marker CYFRA 21-1 in patients with lung cancer after 

surgery of chemotherapy. 

Zissimopoulos A., Stellos K., Permenopoulou V., Petrakis G., Theodorakopoulos P., 

Baziotis N., THALASSINOS N. 

Hellenic Journal of Nuclear Medicine 2007 Jan - Apr 10 (1) 62-6. 

6.Medical Thoracoscopy(MT).A safe,effective strategy in the diagnosis and treatment of 

patients presenting live –threatening  co-morbidities.Association with clinical outcome. 

Georgia Chardavella,Nikolaos Thalassinos,Ger.Papavassiliou,St.Malagaris,Maria 

Ntassiou,Dim.Zachilas,K.Kavantzas,N.Anastassiou 

 

7.Thoracoscopic talk pleurodesis(TTP)Safety and clinical efficacy in malignant pleural 

effusions. 

Georgia Chardavella,Nikolaos Thalassinos,Ger.Papavassiliou,,St.Malagaris,Maria 

Ntassiou,Dim.Zacilas,N,Kavantzas,N,Anastassiou. 

 

Οι 6,7 δημοσιεύτηκαν στο European Respiratory  journal Vol.36 Suppl.54 Sept .2010 

 

8.Spectrum of foot problems,in patients with diabetes mellitus(DM) Type II,based in our 

experienceAnother look on the significant role of primary health care,in the prevention and 

early detection of diabetic complications 

Dafni Koumoutsea,I.Megas,D.Aslanoglou,P.Kapralos,V 

.tsiligiris,K.Karamitsos,G.Stavgiannakis,Panagiota Thalassinou,Nikolaos 

Thalassinos,I.Hatzigeorgiou 

 

ΑΝΑΦΕΡΟΜΕΝΕΣ ΕΡΓΑΣΙΕΣ ΤΟΥ ΝΙΚΟΛΑΟΥ Δ,ΘΑΛΑΣΣΙΝΟΥ 
ΕΠΙΚΟΥΡΟΥ ΚΑΘΗΓΗΤΗ ΤΟΥ ΤΜΗΜΑΤΟΣ ΒΙΟΪΑΤΡΙKΩΝ 
ΕΠΙΣΤΗΜΩΝ ,ΣΤΟ GOOGLE SCHOLAR 

[HTML] spandidos-publications.com 
[HTML] A detailed immunohistochemical analysis of the 
PI3K/AKT/mTOR pathway in lung cancer: correlation with 
PIK3CA, AKT1, K-RAS or PTEN mutational status … 
…, P Tomos, N Thalassinos… - Oncology …, 2013 - spandidos-publications.com 
Abstract The phosphoinositide 3-kinase (PI3K)/v-akt murine thymoma viral oncogene 
homolog (AKT)/mammalian target of rapamycin (mTOR) pathway is upregulated in a number 
of human cancers, including non-small cell lung cancer (NSCLC). Its potential role in … 

  Γίνεται αναφορά σε 47  Σχετικά άρθρα Όλες οι 11 εκδοχές  

 

 

https://www.spandidos-publications.com/or/30/2/623
https://www.spandidos-publications.com/or/30/2/623
https://www.spandidos-publications.com/or/30/2/623
https://www.spandidos-publications.com/or/30/2/623
https://www.spandidos-publications.com/or/30/2/623
https://scholar.google.com/scholar?cites=11216653175616170038&as_sdt=2005&sciodt=0,5&hl=el
https://scholar.google.com/scholar?q=related:NuhbhaKOqZsJ:scholar.google.com/&scioq=nikolaos+thalassinos&hl=el&as_sdt=0,5
https://scholar.google.com/scholar?cluster=11216653175616170038&hl=el&as_sdt=0,5


Effect of adriamycin, 5-fluorouracil and mitomycin-C 
combination chemotherapy in advanced colorectal cancer 
…, GS Stergiou, B Golematis, N Thalassinos… - Oncology, 1995 - karger.com 
One hundred and seventy-four patients with advanced colorectal cancer were treated with 5- 
fiuorouracil (5-FU), mitomycin-C (MIT-C) and Adriamycin (ADR)(FAM). The total response 
rate was 26.4%. A higher response rate (37%) was observed in patients with liver … 

  Γίνεται αναφορά σε 13  Σχετικά άρθρα Όλες οι 5 εκδοχές  

 

 

[PDF] Proximal shift of colorectal cancer. A persistent 
phenomenon with multiple causes, patterns and clinical 
implications 
…, D Delaportas, D Myoteri, E Arkoumani, N Thalassinos… - J BUON, 2014 - jbuon.com 
A considerable change in the anatomical distribution of colorectal cancer (CRC) towards 
more proximal sites has been observed in Western countries within the last 6-7 decades. As 
a result, tumors located proximally to the splenic flexure are now accounting for 30-40%(or … 

  Γίνεται αναφορά σε 8 Σχετικά άρθρα Όλες οι 6 εκδοχές  

 

 

Primary endobronchial non-Hodgkin lymphoma in an 80-
year-old patient with prostate cancer 
G Hardavella, N Thalassinos… - … and thoracic surgery, 2009 - academic.oup.com 
The identification of a primary endobronchial non-Hodgkin lymphoma (NHL) is rare. We 
hereby present the case of a primary solitary endobronchial NHL lesion in an 80-year-old 
patient with prostate cancer who did not present any systemic involvement at the time of … 

  Γίνεται αναφορά σε 3 Σχετικά άρθρα Όλες οι 6 εκδοχές  

 

 

Efficacy and Safety of Medical Thoracoscopic Lung Biopsy 
Obtained by Stapler Device 
…, N Anastasiou, D Zachilas, N Thalassinos - Chest, 2004 - journal.chestnet.org 
PURPOSE: To evaluate the diagnostic yield and the quality of biopsy in patients who 
underwent medical thoracoscopic lung biopsy (MTLB) using stapler device under regional 
anaesthesia, and neuroleptic analgesia for the evaluation of peripheral mass or diffuse … 

  Σχετικά άρθρα  

 

 

[ΑΝΑΦΟΡΑ] SPECTRUM OF FOOT PROBLEMS IN 
PATIENTS WITH DIABETES MELLITUS (DM) TYPE II 
BASED ON OUR EXPERIENCE. ANOTHER LOOK AT 
THE … 
…, P Thalassinou, N Thalassinos… - European Journal of …, 2011 - ejinme.com 
S8 Abstracts from 10th Congress of the European Federation of Internal Medicine/European 
Journal of Internal Medicine 22S (2011) S1–S112 … ACUTE PYELONEPHRITIS: 
MICROBIOLOGY 
AND ANTIMICROBIAL THERAPY Miguel Ángel Artacho Rodríguez1, Cristina Díez … 

  Όλες οι 3 εκδοχές  

 

[PDF] Correlation of Hashimoto's Thyroiditis with Thyroid 
Cancer: ls it a random Coexistence or a particular 

https://www.karger.com/Article/Abstract/227479
https://www.karger.com/Article/Abstract/227479
https://scholar.google.com/citations?user=Yyo2U8sAAAAJ&hl=el&oi=sra
https://scholar.google.com/scholar?cites=14354032169115748373&as_sdt=2005&sciodt=0,5&hl=el
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https://academic.oup.com/icvts/article-abstract/9/4/739/675273
https://academic.oup.com/icvts/article-abstract/9/4/739/675273
https://scholar.google.com/scholar?cites=6285785545211637211&as_sdt=2005&sciodt=0,5&hl=el
https://scholar.google.com/scholar?q=related:2-2fXKaYO1cJ:scholar.google.com/&scioq=nikolaos+thalassinos&hl=el&as_sdt=0,5
https://scholar.google.com/scholar?cluster=6285785545211637211&hl=el&as_sdt=0,5
https://journal.chestnet.org/article/S0012-3692(16)46663-8/abstract
https://journal.chestnet.org/article/S0012-3692(16)46663-8/abstract
https://scholar.google.com/scholar?q=related:FCOmvQlwIXIJ:scholar.google.com/&scioq=nikolaos+thalassinos&hl=el&as_sdt=0,5
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https://scholar.google.com/scholar?cluster=5118953271068820219&hl=el&as_sdt=0,5
https://www.researchgate.net/profile/Fragiski_Anthouli/publication/280316101_1_Kapnopoulou_C_Thalassinos_N_Dessou_D_Venetikou_M_Anthouli-Anagnostopoulou_F_Correlation_of_Hashimoto's_Thyroiditis_with_Thyroid_Cancer_Is_it_a_random_Coexistence_or_a_particular_Risk_Factor_2015_Rev/links/55b297d308aed621ddfe115f.pdf
https://www.researchgate.net/profile/Fragiski_Anthouli/publication/280316101_1_Kapnopoulou_C_Thalassinos_N_Dessou_D_Venetikou_M_Anthouli-Anagnostopoulou_F_Correlation_of_Hashimoto's_Thyroiditis_with_Thyroid_Cancer_Is_it_a_random_Coexistence_or_a_particular_Risk_Factor_2015_Rev/links/55b297d308aed621ddfe115f.pdf


F Factor - researchgate.net 
… Catherine Kapnopoulou", Nikolaos Thalassinos“, Despina Des- sou“, Maria Venetikou“, 
Fragiski 
Anthouli-Anagnostopoulou" "Department of Public Health and Community Health, Unit of 
Community Health, “Medical Laboratories, Technological Educational lnstitution of Athens … 

  Σχετικά άρθρα Όλες οι 2 εκδοχές  

 

Thoracic Surgical Interventions 
A Hebra, J Jacobs, A Feliz, CB Moore - Chest, 2004 - search.proquest.com 
… DISCLOSURE: L. Tang. None. EFFICACY AND SAFETY OF MEDICAL, 
THORACOSCOPIC 
LUNC, BIOPSY OBTAINED BY STAPLER DEVICE Stylianos A. Michaelides, MD", Nikolaos 
Anastasiou, MD, PhD. Dimitris Zachilas, MD. Nikolaos Thalassinos, MD … 

 

 

[PDF] Site-specific use of molecular markers could be a 
promising prognostic tool in colorectal cancer 
…, D Chaniotis, N Thalassinos… - Journal of BU ON …, 2018 - jbuon.com 
Proximal and distal colorectal carcinomas (CRCs) are generally considered as genetically 
and clinicopathologically distinct disease entities. Tumor location has been proposed as an 
additional prognostic indicator and–more recently–as a factor with significant influence on … 

  Σχετικά άρθρα Όλες οι 4 εκδοχές   

 

 

 

 

Βιβλιογραφικές αναφορές 

 

Υπάρχουν 68 βιβλιογραφικές αναφορές μέχρι το 2020. 
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