
15. ΣΥΝΟΠΤΙΚΟ ΒΙΟΓΡΑΦΙΚΟ ΣΗΜΕΙΩΜΑ 

Ονοματεπώνυμο: ΕΙΡΗΝΗ ΘΥΜΑΡΑ 

 

Ημερομηνία γέννησης:  

 

27 Αυγούστου 1968 

Τόπος γέννησης:  

 

Αθήνα 

Υπηκοότητα:  

 

Ελληνική 

Διεύθυνση οικίας:  

 

Σύρου 2 – Σκάρπιζα – Κορωπί, 19400 

Αττική 

Ειδικότητα 

 

Μόνιμη Επίκουρη Καθηγήτρια 

Διεύθυνση εργασίας: 

 

Α΄ Εργαστήριο Παθολογικής 

Ανατομικής, Ιατρική Σχολή Παν. 

Αθηνών, Μικράς Ασίας 75, Γουδή, 115 

27, Αθήνα 

ΣΥΝΟΠΤΙΚΗ ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ ΣΥΝΟΛΙΚΟΥ ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟΥ ΕΡΓΟΥ 

1. Εκπαίδευση, μετεκπαίδευση, τίτλοι σπουδών 

• 1988-1998: Ιατρική Σχολή Πανεπιστημίου Ρώμης «La Sapienza» 

• 1998-2004: Ειδικευόμενη ιατρός στην Παθολογική Ανατομική 

• 2002-2008: Διδακτορική Διατριβή, ιατρική Σχολή Πανεπιστημίου Αθηνών 

(ΕΚΠΑ) 

• 2004-2007: Μετεκπαίδευση στην Αιματοπαθολογοανατομία και στην Εμβρυϊκή 

Παθολογοανατομία, ΕΚΠΑ 

• Συνολικά 1 μήνα μετεκπαίδευση στο εξωτερικό (Βαρκελώνη, Ρώμη, Βουδαπέστη, 

Σάλτσμπουργκ, La Granja, Ισπανία), κατά το χρονικό διάστημα 2005 έως 2012 

• 11.4.2005-11.7.2005: Μεταπτυχιακό πρόγραμμα «Βασικές αρχές του καρκίνου 

από την επιδημιολογία έως τη θεραπεία» 

• 2012: Δίπλωμα Μετεκπαίδευσης στην Περιγεννητική και Εμβρυϊκή Παθολογική 

Ανατομική 

2. Διδακτικό έργο 



Πανεπιστημιακά και μη μαθήματα 

1998 έως σήμερα: Συμμετοχή στο πρόγραμμα μετεκπαιδευτικών μαθημάτων του Α' 

Εργαστηρίου Παθολογικής Ανατομικής του Πανεπιστημίου Αθηνών (συνολικά 50 

διαλέξεις). 

2004 έως σήμερα: Συμμετοχή στην εκπαίδευση των ειδικευομένων ιατρών στην 

Παθολογική Ανατομική του Α' Εργαστηρίου Παθολογικής Ανατομικής της Ιατρικής 

Σχολής του Πανεπιστημίου Αθηνών, στη διδασκαλία του μαθήματος Παθολογικής 

Ανατομικής στους τριτοετείς φοιτητές Ιατρικής και δευτεροετείς φοιτητές 

Οδοντιατρικής.  

 

3. Κλινικό/Εργαστηριακό έργο 

▪ 4/2004 - 6/2010: Ως έμμισθη επιστημονική συνεργάτης στο Α' Εργαστήριο 

Παθολογικής Ανατομικής συμμετείχε στη διεκπεραίωση ιστολογικών εξετάσεων 

ιδιαίτερα της Περιγεννητικής Παθολογικής Ανατομικής και Αιματοπα- 

θολογοανατομίας, καθώς και στο εκπαιδευτικό πρόγραμμα του εργαστηρίου. 

▪ 6/2010 έως σήμερα: Ως μέλος ΔΕΠ του Α' εργαστηρίου Παθολογικής 

Ανατομικής συμμετέχει στη διεκπεραίωση ιστολογικών εξετάσεων του Λαϊκού 

Νοσοκομείου και διαφόρων άλλων νοσοκομείων της Ελλάδας με επικέντρωση σε 

βιοψίες του γαστρεντερικού συστήματος, του γεννητικού συστήματος θηλέως, σε 

πλακούντες και σε νεκροτομές εμβρύων. 

▪ Συμμετοχή στην παρουσίαση περιστατικών του Λαϊκού Νοσοκομείου στα 

Ογκολογικά Συμβούλια της Α΄ και Β΄ χειρουργικής κλινικής του εν λόγω 

νοσοκομείου με συζήτηση θεμάτων χειρουργικής ογκολογίας. 

 

4. Νοσοκομειακές και Πανεπιστημιακές θέσεις  

Νοσοκομεία 

8/1998-4/2000: Ειδικευόμενη Παθολογοανατόμος, Γενικό Περιφερειακό Αντικαρκι-

νικό Νοσοκομείο Πειραιά «ΜΕΤΑΞΑ» (1 έτος και 8 μήνες) 

8/2000-12/2002: Ειδικευόμενη Παθολογοανατόμος, Α' Εργαστήριο Παθολογικής 

Ανατομικής Ιατρικής Σχολής Εθνικού και Καποδιστριακού Πανεπιστημίου Αθηνών. 

(2 έτη και 4 μήνες) 

3/2003-3/2004: Ειδικευόμενη Παθολογοανατόμος, Κυτταρολογικό Εργαστήριο του 

Γενικού Νοσοκομείο Αθηνών «ΑΛΕΞΑΝΔΡΑ» ( 1 έτος) 

5/10/2004: Λήψη τίτλου ειδικότητας Παθολογικής Ανατομικής, Αθήνα 



Πανεπιστήμιο 

▪ 4/2004 έως 6/2010: Έμμισθη Επιστημονικής Συνεργάτης, Α' Εργαστήριο 

Παθολογικής Ανατομικής, Ιατρική Σχολή Εθνικού και Καποδιστριακού Πανε-

πιστημίου Αθηνών (4 χρόνια και 2 μήνες). 

▪ 7/2010 έως 6/2013: Λέκτορας Α' εργαστηρίου Παθολογικής Ανατομικής Ιατρικής 

Σχολής ΕΚΠΑ. 

▪ 7/2013 έως σήμερα: Επίκουρη Καθηγήτρια Α' Εργαστήριο Παθολογικής 

Ανατομικής Ιατρικής Σχολής ΕΚΠΑ. 

▪ 10/06/2017 έως σήμερα: Mόνιμη Επίκουρη Καθηγήτρια, Α' Εργαστήριο 

Παθολογικής Ανατομικής Ιατρική Σχολή Πανεπιστημίου Αθηνών. 

 

5. Οργανωτικό, διοικητικό και ευρύτερο επιστημονικό έργο:  

Διοικητικό έργο:  

Ακαδ. Ετος 2018 – 19: Εκπρόσωπος του Α΄ Εργαστηρίου Παθολογικής Ανατομικής, 

Ιατρικής Σχολής, ΕΚΠΑ στη Γενική Συνέλευση της Ιατρικής Σχολής ΕΚΠΑ 

Aκαδ. Έτη 2018-19 και 2021-22: Υπεύθυνη για την ανάδειξη υποτρόφων με 

διαγωνισμό του κληροδοτήματος Γ. Μαυροκορδάτος στο μάθημα της Παθολογικής 

Ανατομικής 

  

6. Ερευνητικό, συγγραφικό και συντακτικό έργο 

α) 2002-2008: Εκπόνηση Διδακτορικής Διατριβής με τίτλο "Αγγειογένεση στο 

λέμφωμα Hodgkin: Μορφυμετρική μελέτη και προγνωστική σημασία επί 286 

ασθενών". 

β) Συμμετοχή σε τρία (3) προγράμματα επιχορηγούμενα από την Ιατρική Σχολή του 

Πανεπιστημίου Αθηνών κατά τα έτη 2002-2003, 2005-2006 και 2015 έως σήμερα. 

γ) Συγγραφή και μετάφραση του κεφαλαίου 9 «Το γαστρεντερικό σύστημα» του 

βιβλίου Παθολογικής Ανατομικής MUIRS, 14Η Έκδοση των εκδόσεων Πασχαλίδης. 

δ) Συμμετοχή ως επιβλέπουσα σε 21 Διπλωματικές – Μεταπτυχιακές Εργασίες και σε 

11 Διδακτορικές διατριβές. 

  



 

 

ΔΗΜΟΣΙΕΥΣΕΙΣ ΣΕ ΞΕΝΟΓΛΩΣΣΑ ΠΕΡΙΟΔΙΚΑ: 44 & 3 δεκτές προς 

δημοσίευση 

1ος ΣΥΓΓΡΑΦΕΑΣ: 1  

2ος ΣΥΓΓΡΑΦΕΑΣ: 3  

ΤΕΛΕΥΤΑΙΟΣ ΣΥΓΓΡΑΦΕΑΣ: 1 

ΑΛΛΗ ΘΕΣΗ: 42 

ΑΘΡΟΙΣΜΑ ΣΥΝΤΕΛΕΣΤΗ ΑΠΗΧΗΣΗΣ: 197,707  

ΜΕΣΟΣ ΣΥΝΤΕΛΕΣΤΗΣ ΑΠΗΧΗΣΗΣ: 4,21 

ΣΥΝΟΛΟ ΒΙΒΛΙΟΓΡΑΦΙΚΩΝ ΑΝΑΦΟΡΩΝ: 1.140 

h factor: 20 

 

ΔΗΜΟΣΙΕΥΣΕΙΣ ΣΕ ΕΛΛΗΝΙΚΑ ΠΕΡΙΟΔΙΚΑ: 5 

1ος ΣΥΓΓΡΑΦΕΑΣ: -  

2ος ΣΥΓΓΡΑΦΕΑΣ: 1  

ΤΕΛΕΥΤΑΙΟΣ ΣΥΓΓΡΑΦΕΑΣ: -- 

ΑΛΛΗ ΘΕΣΗ: 4 

 

ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ ΣΕ ΔΙΕΘΝΗ ΣΥΝΕΔΡΙΑ: 27 

ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ ΣΕ ΕΛΛΗΝΙΚΑ ΣΥΝΕΔΡΙΑ: 36 

ΔΙΑΛΕΞΕΙΣ - ΕΙΣΗΓΗΣΕΙΣ ΣΕ ΣΥΝΕΔΡΙΑ ΚΑΙ ΗΜΕΡΙΔΕΣ: 25 

ΣΥΜΜΕΤΟΧΗ ΣΕ ΣΤΡΟΓΓΥΛΕΣ ΤΡΑΠΕΖΕΣ: 1 

ΒΡΑΒΕΙΑ: 4 

ΜΕΛΟΣ ΕΤΑΙΡΕΙΩΝ: 2 


